AYUNTAMIENTO DE ARAHAL
Delegacion de Bienestar Social

TALLER DE HABILIDADES SOCIALES PARA PADRES Y MADRES.

Este Taller de Habilidades Sociales es un grupo de apoyo, que favorece la
integracién sociocultural de los/as hijos/as, su calidad de vida en definitiva, ya que la
familia aprende nuevas formas de educar y relacionarse con su hijo/a, estableciendo
relaciones mas positivas entre los distintos miembros de la familia, y en consecuencia
una forma diferente de relacién también con el entorno, con el resto de la comunidad.

OBJETIVOS:

- Trabajar la autoestima personal y ofrecer instrumentos facilitadores del proceso
de aprendizaje: modelos educacionales.

- Fomentar la responsabilidad tanto de sus actos, como de sus decisiones a la hora
de establecer normas con los hijos/as.

- Favorecer el aprendizaje de la experiencia mutua a través de la exposicion y
resolucion de conflictos derivados de la relacion con sus hijos/as.

- Promover las habilidades de comunicacion y escucha en la pareja, con lo/as
hijos/as y con las personas del entorno.

FECHA'Y HORARIO:

Se materializara desde octubre hasta abril. Las sesiones seran una vez por
semana y su horario se establecera de acuerdo a las necesidades del grupo.



AYUNTAMIENTO DE ARAHAL
Delegacion de Bienestar Social

TALLER DE HABILIDADES SOCIALES PARA PADRES Y MADRES

HOJA DE INSCRIPCION

NOMBRE Y APELLIDOS:

D.N.I.:

DOMICILIO:

LOCALIDAD:

TELEFONO:

N° DE HIJOS:

EDAD DE LOS HIJOS:

TRABAJA: Sl NO

EN CASO AFIRMATIVO, HORARIO:

PARA ASISTIR AL TALLER LE INTERESA:

MANANA

TARDE
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